
ANMÄLNINGSBLANKETT 
 
Fyll i nedanstående uppgifter och sänd till:  
Eva Prahl, Diagnostiskt centrum för bild och funktionsmedicin 
Skånes universitetssjukhus Malmö, 205 02 Malmö, e-post: 
eva.prahl@med.lu.se 
Info via: margareta.bulow@med.lu.se 
 
Sista anmälningsdag  6 april 2010 
 
Jag anmäler mig till Grundkurs Dysfagi 12-14 april 2010   
Markera här med kryss om Du är intresserad av den gemensamma 
middagen på måndag kväll   
 

Namn ......................................................................................…............ 

Titel och/eller specialitet   …..................................................…............ 

Adress ....................................................................................…....…..... 

..............................................................................................…............ 

.............................................................................................…............... 

Telefon....................................   Fax  .................................…................ 
 
E-mail………………………… 
 
Kursavgift: 4300 kr + moms (inkl lunch o kaffe) att betalas mot faktura. 
V g ange faktureringsadress om annan än ovan. 
.............................................................................................................. 

.............................................................................................................. 
 

 
Hotellförslag: OBS - Du bokar själv hotellrum! 
HOTEL PLAZA (10 minuters gångavstånd till symposiet) 
Adress: Kasinogatan 6, tel 040-77100, fax 040-303392 
HILTON MALMÖ CITY (7 minuters promenad) 
Adress: Triangeln 2, tel 040-6934700 
TEATERHOTELLET (10 min promenad) 
Adress: Fersens väg 20, tel 040-665 58 00 

 

 
 
 

 

 
 
 
 

GRUNDKURS DYSFAGI  
UTREDNING OCH BEHANDLING 

AV VUXNA PATIENTER 
 

MULTIDISCIPLINÄR TEAMSAMVERKAN 
 

12 – 14 april 2010 
Diagnostiskt centrum  

för bild och funktionsmedicin 
Skånes universitetssjukhus Malmö 

 
 

 

 

 
Kursledning: Margareta Bülow, Rolf Olsson, Olle Ekberg 
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Utredning och behandling av patienter med oral, faryngeal och esofageal 
dysfunktion kräver ofta samverkan mellan flera olika medicinska specialiteter. 
Framför allt gäller detta logopedi och radiologi, men även öron-, näs- och hals, 
neurologisk och nutritionskunskap. Många patienter vårdas på olika kliniker som 
t ex neurologiska, ÖNH, rehabiliterings- och geriatriska kliniker.  Samverkan 
mellan dessa är viktig och kräver att alla inblandade har kännedom om varandras 
möjligheter och begränsningar. I Sverige har det länge saknats en grundkurs i 
hur man utreder patienter med dysfagi. Denna tredagarskurs avser att råda bot på 
detta. Syftet är att lära deltagarna grunderna i hur man skall bedöma patientens 
anamnes och hur ett utförligt status vad avser munhåla och svalg skall utföras. 
Radiologins grunder när det gäller anatomi och fysiologi i munhåla och svalg 
samt esofagus kommer att presenteras. Dessutom vilka patologiska avvikelser 
man kan förvänta sig. Adekvat utredning av öronläkare ingår också. Vad är en 
rimlig utredning? Vad bör utföras i form av neurologisk utredning? Dietistens 
roll som rådgivare kommer att belysas. Dessutom kommer det att finnas gott om 
tid för demonstration av aktuella patienter som genomgått utredning och 
behandling av teamet i Malmö. Vi planerar även grupparbete för kursdeltagarna. 
Deltagarna kan ta med egna fall (videofilmer) för diskussion. 
 

Kursen lämpar sig för alla kategorier inom sjukvården: logopeder, 
sjuksköterskor, undersköterskor sjukgymnaster, arbetsterapeuter, dietister, 
radiologer, öronläkare, neurologer, gastroenterologer, geriatriker, 
rehabiliteringsläkare och alla andra som i sin verksamhet möter patienter med 
sväljningsbesvär och som tvingas ta ställning till utredning och behandling. 
Lärarna på kursen har långvarig erfarenhet av dessa patienter. 
  

Begränsat deltagarantal. Kursintyg utfärdas efter genomgången kurs. 
 

Föreläsare 
Margareta Bülow, leg logoped, med dr, Olle Ekberg, professor i diagnostisk 
radiologi, Rolf Olsson, docent i diagnostisk radiologi 
 
Roy Blad, kock, Jörgen Ekström, professor i farmakolog, Mattias Enggren, 
tandläkare, Anna-Lena Engman, sjuksköterska, Cecilia Johnsson, sjuksköterska, 
Malin Josefsson, med dr i ÖNH-sjukdomar, Kristina Jönsson, nutritions-
koordinator, Susanne Lewan, dietist, Håkan Nilsson, specialistläkare i 
neurologi, Christina Stene, kirurg 
 
 
Programmet finns också på vår hemsida: 
http://www.med.lu.se/klinvetmalmo/medicinsk_radiologi 
 
 
 

Måndag 12 april 2010 
09.00–09.30 Registrering. Kaffe och bulle 
09.30–09.45 Inledning, presentation, praktiska detaljer 
09.45–10.00 Dysfagi vs dysfunktion. Prevalens. Kursens inriktning o syfte.  

O Ekberg 
10.00–10.20 Dysfagiomhändertagande/teamsamverkan. M Bülow, O Ekberg 
10.25–11.25 Anatomi, fysiologi. O Ekberg 
11.30–11.45 Varför är det viktigt med enteral nutrition? C Stene 
11.50–12.30 Diagnostisk och terapeutisk sväljningsundersökning. R Olsson 
12.30–13.40 Lunch 
13.40–14.00 Morfologiska förändringar i farynx och esofagus. O Ekberg 
14.05 –14.25 Aspirationspneumonier. O Ekberg 
14.25–14.40 Kaffe 
14.40–15.20 Klinisk logopedisk utredning. M Bülow 
15.25–15.55 Terapeutisk videoradiografisk sväljningsstudie (TVSS). M Bülow 
16.00–16.40 Röntgenologisk utredning. R Olsson 
16.45–17.00 Ultraljud, FRP, videomanometri, MR. R Olsson 
19.00 Kursmiddag (ingår i kursavgiften) 
  
Tisdag 13 april 2010 
9.00-10.00 Dysfagi o neurologi: Olika sjukdomstillstånd som kan ge dysfagi.  

H Nilsson 
10.00-10.30 Kaffe 
10.30-11.45 ÖNH-utredning. FUS,  M Josefsson  
11.45-12.50 Lunch 
12.50-13.40 Salivens funktion. J Ekström 
13.45-14.15 Munhygien, muntorrhet. M Enggren 
14.15-14.45 Kaffe 
14.45-16.00 Logopedisk dysfagibehandling, sväljningstekniker.  M Bülow 
16.00-17.00 Videodemo – pat fall Deltagarna får gärna ta med egna 

viedodokumenterade pat fall. M Bülow, R Olsson 
  
Onsdag 14 april 2010 
9.00 – 10.00 Standarvårdplan dysfagi, Neurol klin UMAS.                                     

A-L Engman, C Johnsson  
10.00 – 10.30 Kaffe 
10.30-11.30 Nutritionskoordinator – vad är det? K Jönsson 
11.35-12.00 Kostanpassning – samarbete dietist och logoped  Bülow/Lewan 
12.00-13.10 Lunch 
13-10-14.10 Nutrition: Dietistens aspekter vid dysfagi. S Lewan   
14.15-15.15 Kostanpassning på vårdboende. R Blad (avsmakning – kaffe) 
15.15 Avslutning 
 


